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2. Linea:          ESPIRITUALIDAD 1 6 2025 al 30 6 2025
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ACTIVIDAD 1 Encuentro con Pacho: 

Se desarrolla un espacio de oración y alabanza en compañía de los voluntarios de la Fundación El Tren de la Vida, quienes, con empatía y compromiso, orientan 

este encuentro espiritual. La actividad propicia momentos de introspección, conexión con la fe y expresión de gratitud, brindando un entorno de calma y 

contención emocional. Además de alimentar la espiritualidad, este espacio contribuye positivamente al bienestar integral de las personas mayores, generando 

consuelo, esperanza y sentido de vida.

ACTIVIDAD 2 Renovando el alma: 

Gracias a la articulación con la Parroquia San Ezequiel Moreno, se llevó a cabo una Eucaristía en la Comunidad de Cuidado, espacio que permitió a las personas 

mayores fortalecer su fe, renovar su esperanza y reafirmar su sentido de pertenencia a la vida espiritual. La celebración fue vivida con recogimiento y gratitud, 

generando un ambiente de paz y conexión con lo trascendente. 
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ACTIVIDAD 1 Encuentro con Pacho: 

Como cierre de la jornada, se generó un espacio orientado a cultivar la paz interior, la armonía colectiva y la expresión espiritual. Esta experiencia buscó aportar 

al equilibrio emocional de los participantes, fortaleciendo su espiritualidad, fomentando la confianza en sí mismos y consolidando lazos afectivos dentro de la 

comunidad, elementos fundamentales para su bienestar integral.

ACTIVIDAD 2 Renovando el alma: 

La actividad facilitó un encuentro significativo entre personas mayores, miembros de la comunidad y grupos externos, donde la fe se convirtió en el eje del 

compartir. Se vivenció una espiritualidad activa y colectiva, basada en la escucha, el acompañamiento mutuo y la solidaridad, elementos que nutren la vida 

comunitaria y fortalecen el sentido de pertenencia y conexión espiritual.

3.4.RECURSOS

Sonido- microfono Rosario

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación:      JENNY CATHERINE TORRES VARGAS (Gerontóloga), OLGA YADIRA CARDENAS. (Terapeuta ocupacional)             

3. DESARROLLO

Biblia Libros de oración

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer el  propósito de vida de las personas mayores, mediante encuentros espirituales que incluyen acciones ecuménicas y ejercicios de apreciación, respetando 

las convicciones y principios personales, favoreciendo su conexion interior y sentido de fe   

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Favorecer la realización de prácticas religiosas para ayudar a las personas mayores a expresar y valorar sus vidas, y proporcionando una oportunidad para compartir 

experiencias significativas con otros.

2. Generar bienestar emocional y espiritual de los residentes a través de la oracion y música de alabanza, creando un espacio para la reflexión, la conexión espiritual y el 

sentido de comunidad.

3. Fomentar una actitud consciente y armoniosa, promoviendo el bienestar personal y colectivo a través de prácticas que fortalezcan el vínculo con la naturaleza y la 

comunidad.

3.3. METODOLOGÍA
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ACTIVIDAD 1 Encuentro con Pacho: 

El 5, 24 y 26 de junio de  2025 se proyecta encuentro grupal para el diálogo ecuménico e interreligioso propiciando la unificación de criterios en medio de la 

diversidad espiritual y religiosa que existe, en búsqueda del reconocimiento, respeto y de fraternidad universal.

ACTIVIDAD 2 Renovando el alma: 

El 19 de junio se realiza encuentro espiritual con el apoyo de red externa para la generación de espacios que promuevan vivir con valores y principios, haciendo 

un llamado a ser solidarios y amar al prójimo, en contexto con el entorno. 

Servicio Social/Modalidad/Estrategia: COMUNIDAD DE 

CUIDADO
Unidad Operativa/Lote/Zona: LA MACARENA

Localidad:  NA                                2.1. Fecha de Ejecución:

2.2. Nombre del encuentro:    

ACTIVIDAD 1 Encuentro con Pacho; ACTIVIDAD 2 Renovando el alma
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Evidencia fotográfica línea Espiritualidad 

 

ACTIVIDAD 1 Encuentro con Pacho 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ACTIVIDAD 2 Renovando el ala 

 

 

 

 

 

 

 

 


